


Aspectos a tratar

v Definicion
v Algunos datos sobre el fenémeno

v’ Presentacion del reciente estudio sobre la
satisfaccion vital de las familias
interculturales

v' Otros estudios sobre servicios sociales y
comunitarios

v’ Conclusiones






Matrimonio mixto como
consecuencia de:

» Estabilizacion de proceso migratorio.
» Disminucion del prejuicio racial.

» Mayor interrelaciéon entre individuos
de diferentes nacionalidades.

» Disminucion de influencia de la
familia.



Algunos datos

v'Las estadisticas sobre uniones mixtas contemplan
solo los matrimonios (14,4%)

¢ Convivencias (espafioles 4,8% parejas mixtas
25,1%)

** Matrimonios entre una espafnol/a con un/a
extranjero/a naturalizado

s Matrimonios contraidos en el extranjero
s Extranjeros de distintas nacionalidades



» Costumbres alimenticias
Religion
~alta de red social y de apoyo

_ejania del Pais de origen
dioma y estilo de comunicacion
» Educacion de los hijos

» Rechazo familias de origen

» Prejuicios




Antecedentes sobre la satisfaccion vital

v/ Hay numerosos estudios (con extranjeros y

autoctonos) que remarcan los efectos positivos
del apoyo social del sentido de comunidad y de
la satisfaccion marital sobre la satisfaccion vital.

v’ Sin embargo, son muy pocos los estudios que
pretenden averiguar los factores protectores, o
por lo contrario, los de riesgo, sobre la
satisfaccion vital de las familias interculturales.



Objetivos generales

» Comprobar las correlaciones existentes entre

las variables propias del (sentido de
comunidad, discriminacion percibida y apoyo
social) y del (satisfaccion

marital y apoyo de la pareja).

» Establecer que variables predicen la
satisfaccion vital de los integrantes de una F.I.

» Proponer una intervencion coherente, integral
y multidisciplinar



Variables analizadas

» Apoyo Social (emocional, material,
informacional)

> Satisfaccion familiar
» Discriminacion percibida
» Satisfaccion vital

» Sentido de comunidad (integracion de
necesidades, pertenencia, influencia y
conexion emocional)



Muestreo y procedimiento

v’ Distintas ciudades espafiolas

v' Metodo snow ball por ser colectivo de
dificil captacion

v’ Creacion de foros

v’ Publicidad en registros civiles, hospitales,
efc.

v’ Protocolo en papel y online
v Devolucion de los resultados



Escalas utilizadas

* Escala de satisfaccion familiar (Olson,
Steward y Wilson, 1990) Dimensiones:
Adaptabilidad y cohesion familiar

* Discriminacion percibida (pareja), Panari,
2008: escala likert 4 puntos. Dimensiones
(discr. Familiar, amistades, social).

e Satisfaccion vital: Diener vy col., 1985.



* Sentido de comunidad: version reducida de la
sense of community psychology (McMillan y
Chavis, 1986). Dimensiones: integracion
necesidades, pertenecia, influencia, conexion
emocional).

* Apoyo Social: ASORPE (Hombrados, Garcia,
2003). Frecuencia apoyo y satisfaccion segun
perspectiva funcional.

* Sociodemografico: conocimiento idioma,
religion, tipo inmigracion....



Caracteristica de la muestra

VARIABLES EXTRANJEROS ESPANOLES




Tabla 1: Diferencias de medias (Extr.) Tabla 2: Diferencias de medias (Esp.)

VARIABLES AGRUPACION VARIABLES AGRUPACION

Satisfaccion vital Casados (con dif.

Racial)
Sentido de Casados Discriminacidn
comunidad familias de origen

comunidad familias de origen
Apoyo familia pareja | Casados (con dif.

Racial) T

Discriminacion

Satisfaccion apoyo Casados (con dif. social
familia pareja Racial)
-
-




Satisfaccio
n marital

Discrimina
cion

Satisfaccid
n vital

Satisfaccio
n marital

discrimina
cion

-.261*
-.253*

Satisfaccio
n vital

511**
.490**

-.321%*
-.500**

extranjeros

Sentido de
comunida
d

.255%*
.255%*

142
.393**

Apoyo
pareja

.558**
.275**

.510**
321%*

Apoyo
familia

origen

.388**
.244*

.221*
.267**

espanoles

Apoyo
familia
pareja

.274**
.405**

331%*
.334%*

Apoyo
amigos
espaioles

.281**
.265**

.345%*
224**

Apoyo
amigos
extr.

401**
.226*

.365**
.093



Tabla 3: Regresion (Extr.) Tabla 4: regresion (Esp.)

VARIABLE VARIABLES VARIABLE VARIABLES PREDICTORAS
DEPENDIENTE PREDICTORAS DEPENDIENTE

Satisfaccion vital

Satisfaccion apoyo
pareja™*
Satisfaccion marital**

Sentido de
comunidad*

Satisfacciéon apoyo
amigos espanoles*™




Otros estudios realizados: satisfaccion con los
comunitarios (sociales, sanitarios, educativos,
juridicos, etc.)

v’ La familias interculturales tienen una percepcion
de apoyo baja (4,3/10) si comparados con el
grado de apoyo percibido por las familias
espafolas (7,6/10).

v’ El grado de con ese tipo de apoyo
es medio alto 5,6/10, frente al 2,1/10 de los
espanoles



v’ Consideran los servicios que ofrece la
comunidad como poco idoneos a su tipo de
familia intercultural

v Es muy recurrente la sensacion de poca
comprension sobre todo por parte de los
servicios sociales, educativos y religiosos.

v’ Seglin Tognetti (1996) es debido a escasa
formacion de los profesionales. Estos son
conscientes de estas carencias.



los ambitos que los politicos deberian
optimizar para mejorar la integracion familiar
v social de las familias mixtas

v Reduccidn y agilizacidn de los tramites administrativos
(83%).

v Mayor asesoramiento juridico (77%).

v' Mejora programas de sensibilizacidon sobre prejuicios y
discriminacion (75%).

v’ Mediacidn cultural en las escuelas (70%)
v’ Derechos politicos y participacion ciudadana (74%)
v' Mejora programas sobre mediacion religiosa (51%).



Discusion

» Necesidad de mas estudios (pareja como unidad de
analisis)

» Trabajo en red interdisciplinar (universidades,
asociaciones, servicios sociales, etc.).

» Formacion (psicoélogos, mediadores, educadores,
trabajadores sociales, juristas, etc.).

» Grupos de autoayuda
» Fomentar el apoyo social (formal e informal)

» Promocion del asociacionismo (grupos de accion
social)



Muchas gracias por vuestra atencion
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