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¢,Por qué es necesaria la
prevencion e intervencion de la
M G F desde el ambito sanitario?

Vulneracion de:

* Derechos humanos

» Derechos de las mujeres
e Derecho a la salud

» Derechos a la proteccion de la salud fisica
y mental de las nifias




Resultados para la salud de la madre y
del recién nacido de la MGF

» Mortalidad

* Morbilidad
— Cesareas
— Hemorragia en el postparto
— Episiotomia (Nuli 41% a 88% y Multi14% a 61%)
— Hospitalizacion prolongada
— Reanimacion del recién nacido

— Muerte del recién nacido durante la
hospitalizacion de la madre (22% de las muertes)

(OMS Grupo de estudio multicéntrico sobre la mutilacién genital femenina. MGF y resultados obstétricos en seis paises de Africﬂ.
The Lancet 2006 ;367:1835-41)

¢, Quée profesionales sanitarios?

Personal de Urgencias
Médicos de familia
Pediatras

Matronas y obstetras
Trabajadores sociales




.,.Como?

» Sensibilizacion. Campafias nacionales,
mesas redondas, carteles,

 Formacion

Formacion

* Mejorar los conocimientos y competencias de
los/las trabajadores socio-sanitarios sobre el
problema de la MGF

* Integrar el problema de la MGF en la formacion
inicial y continua de los profesionales sanitarios.
Ejemplo en Andalucia
— No en la formacién inicial

— Formacién continuada: Talleres de 20 h. Mas de 300

personas formadas (sanitarios, educacion y servicios
sociales).
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Objetivos:
- Formar y sensibilizar
a los profesionales en
la deteccion de
mujeres mutiladas.
- Adquirir
herramientas para
identificar tareas
woamenr |PrEVENIVAS E
informativas dirigidas
a este colectivo

Lucha

contna

la Mutilacién
Genital Femenina

Acreditado por Agencia de

| Calidad Sanitaria de Andalucia,
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evaluacion pre y post curso
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Mutilacion genital femenina:
prevencion y atencion

Guia para profesionales

Revision bibliografica

Una vision global
de la mutilacién genital femenina W=
A global vision about female genital mutilation .

Meritxell Casajoana Guerrero, Elisabeth Caravaca Nieto, M.* Isabel Martinez Madrigal
Matronas de Sala de Partos. Corporacio Sanitania Pare Taull Sabadell (Barcelana) 8
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Female Genital
Mutilation

Integrating the Prevention and the
Mar nt of the Health
Complications into the curricula of
nursing and midwfery.

A Student’s Manual

Formacion

i¥
il

Female Genital
Mutilation

Policy Guidelines
for nurses and
midwives

Female Genital
Mutilation

Integrating the Prevention and the
ianagement of the Heaith
complications into the curricula of
nursing and midhwifery.

A Teacher's Guide




Prevencion ¢, Cuando?

* Nifas
— Atencion a los viajes al pais de origen

— Comportamiento en el colegio, en nuestro
medio

— Si la madre esta mutilada, 3 hijas de cada 10
en riesgo de ser mutiladas. (GAMS. Francia)
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Prevencion ¢ Cuando?

* Mujeres
— Control de embarazo
— Parto
— Puerperio
— Servicios sociales
— Asociaciones de mujeres africanas
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Intervencion

» Nifas y adolescentes. Secuelas o
reparaciones si mutiladas.
— Sintomatologia compatible con la MGF
— Las primeras relaciones sexuales
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Intervencion

* Mujeres
— Embarazo:

* Preguntar por los sintomas que nos orienten hacia
las secuelas mas frecuentes de la MGF

 Utilizar las sesiones de educacion al nacimiento

* Indagar sobre tradiciones en la comunidad de
origen

+« EXPLORACION OBSTETRICA Y EVALUACION
DE LA MGF

17




Management of pregnancy childbirth and de post partum period in
the presence of femate genital mutilation. OMS 2001 |

10



Intervencion

* Mujeres
— Parto

» Exploraciones, desinfibular. DOLOR
* Tipo de parto
 Evolucién del parto
 Episiotomia y desgarros
« Sufrimiento fetal del bebé
» Ceséreas
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Infibulation chez un enfant de 16 mois
Kyste vulvaire chez une femme aprés excision

Excision et santé de la femme. Mali

11



Intervencion

* Mujeres
— Puerperio
* Doloroso por cicatrices
« Orientar recuperacion del suelo pélvico
» Asesorar el inicio de las relaciones sexuales
» Apoyo por la desinfibulacion
» Cuidados, higiene, seguimiento
 Revisiones para evolucién
* Informe de alta al pediatra y/o enfermera si una
nifa.

» Sequir con la sensibilizacion y prevencion
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Resumen intervencion

» Las matronas y obstetras:
—Diagnosticar las MGF
—Adoptar el modo de dar a luz
—No reinfibular tras el parto

—Abordar con las mujeres los aspectos
de prevencion para la nifla que va a
nacer asi como las hermanas.
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Dificultades para abordar la MGF

« Comunicacion y comprension
 Actitudes de los profesionales
 Dificultades de las mujeres afectadas
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No olvidar...

e Ley Organica 3/2005, de 8 de julio, para
perseguir extraterritorialmente la
mutilacion genital femenina.
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A modo de conclusioén

Trabajar con las asociaciones de mujeres
africanas

Papel fundamental de los servicios
sociales como punto de encuentro entre
los sanitarios y la poblacion

Formacion inicial y continuada de los
sanitarios

Seguir investigando para el conocimiento
de “nuestra” realidad
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“Los tres dolores de las mujeres”
relacionados con la mutilacién genital
femenina, incluyen: los dolores del
dia en que se realiza la mutilacion, la
noche de bodas donde a la mujer hay
gue cortarla para tener relaciones vy,
finalmente, el dia del parto, por
cuanto el paso de la vagina es muy
angosto para un parto seguro.

Fourcroy, J.L. “The Three Feminine Sorrows”, Hospital Practice 1998; 33; 15-21.

28

14



¢ Vamos hacia atras?

Egipto, ¢a punto de
revivir la MGF en
nombre de Islam?
Multiples grupos de

derechos humanos estan

alarmados por los
renovados llamamientos
en el Parlamento egipcio

a reactivar la practica de

la MGF, prohibida

SNSRI AP in = oficialmente en 2007.

! parjudictal®. Disrlto de Mazel Ebaed an Memya, Allo EgIpta, en la Asociscion “Una PUb“C&dO: 16 may 2012

ctlva médica, Is MGF es la préciica més par]s

Vids Mefor® {Batier Lile Association)
UMICEFEqypt2005838/Piroz

Hace unos dias el diputado Nasser al Shaker, miembro del partido
salafista Nour (que posee el 28% de los escafios) defendi6 la préactica
de la ablacion del clitoris en el pais por estimar que forma parte de la
Sunna, camino marcado por el profeta Mahoma en el Islam.
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