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Objetivo:  

• El objetivo de esta formación es dotar al alumnado de los conocimientos básicos en lo 

que se refiere a Derechos Humanos (DDHH) y la transversal importancia que actúa en 

ellos la variable Género. 

Coordinadores de la Actividad:  

 D. Lorenzo Navarrete Moreno. Profesor Titular de Sociología. Universidad 

Complutense de Madrid. Decano del Colegio de Politólogos y Sociólogos de Madrid. 

Secretario del Ilustre Colegio Nacional de Doctores y Licenciados en Ciencias Políticas y 

Sociología. 

 D. Javier Lorenzo Rodríguez. Profesor Ayudante de Ciencia Política y de la 

Administración de la Universidad Carlos III de Madrid. Coordinador General del Ilustre 

Colegio Nacional de Doctores y Licenciados en Ciencias Políticas y Sociología. Máster en 

Sociedad de la Información y Nuevas Tecnologías. 

 

Profesorado de la Actividad:  

 Dña. Nava San Miguel. Profesora de la Facultad de Ciencias políticas y sociología 

de la UCM, Desde 2005 ha trabajado en la Secretaría de Cooperación del 

Ministerios de Asuntos Exteriores y de Cooperación (MAEC) Licenciada en Ciencias 

Políticas y en Sociología por la Universidad Complutense de Madrid. Con especialización en 

Sociología Política y en Relaciones Internacionales y cursos de doctorado en Procesos de 

cambio y transición democrática en el Estado contemporáneo en los Países de América 

Latina y España. Experta en Género en Desarrollo y Derechos Humanos en la Secretaría 

General de Cooperación Internacional para el Desarrollo. Cursos de especialización en 

Cooperación Internacional, Género y desarrollo e igualdad en Universidades de España, 

Italia, Perú y Guatemala.  Durante 25 años ha trabajado en cooperación internacional para 

el desarrollo, estudios de género y políticas de igualdad, habiendo vivido en las tres 

regiones de América Latina, y trabajado con ongs españolas, latinoamericanas, 

Universidades, mecanismos de igualdad, OTC de AECI en Guatemala y Chile, y en OIT 

Experta en Género para los Países Andinos. Durante el  proceso de paz en Guatemala fue la 

persona responsable de género en la Oficina de la Cooperación Española en el país de 

AECID. También es docente de otros cursos de la UCM, Universidad de Granada, 

Universidad Autónoma de México en Diplomado de estudios feministas en Guatemala, entre 

otras universidades. 

 

 Dña. Delfina Mieville Manni. Socióloga, Sexóloga y consultora en Género y DDHH: 

Master en Género en las Ciencias Sociales (UCM). Experta e cooperación y Género (IUDC) 

Sexóloga (Sexpol) y con formación en Incisex. Ha sido responsable de la Política Publica de 
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Igualdad de Oportunidades con UNFPA Panamá (2010). Es profesora en Sexpol. Ha 

colaborado con la Oficina de Derechos Humanos (2013) en los procesas de la CEDAW, CSW 

y otros OOII.  Ha trabajado como experta en Género en FAO (ONU) en Santiago de Chile. 

Es ponente  y  miembro del Ateneo de Madrid desde el 2004 en la agrupación “Clara 

Campoamor”. De reciente publicación es su investigación: “Vértigo y Sexualidades. Género y 

Orientación Sexual. Aproximaciones a la realidad afectiva y sexual de hombres y mujeres”.  

Formación en  Gestalt con perspectiva de género (GPYF). Trabaja con Consultora 

internacional en género y derechos humanos y como sexóloga. (Colegiada).  

 

 D. Iosu Azqueta Chocarro. Sexólogo, pedagogo y maestro. Licenciado en Pedagogía por 

la Universidad de Navarra, diplomado en magisterio (especialidad en Audición y Lenguaje) 

por la universidad de Alcalá de Henares, y Máster Universitario en Sexología: Educación 

Sexual y asesoramiento sexológico (Instituto Universitario de Sexología (IUNIVES). 

Universidad Camilo José Cela (UCJC). Profesor colaborador en el Máster Oficial de Sexología 

de la Universidad Camilo José Cela y Lasexología.com. Técnico de prevención en la 

asociación Apoyo Positivo, y mediador en el Servicio de Prevención y Detección Precoz de 

VIH (SPDP) de la Comunidad de Madrid (coordinado por la misma entidad).  

 

 Dña. Azucena González San Emeterio. Licenciada en Sociología, Postgrado en 

Investigación por la UCM. Terapeuta Gestáltica, Experta en Perspectiva de Género. 

Psicoterapeuta por la FEAP. Miembro del equipo terapéutico de GPyF. Formadora 

de terapeutas gestálticos. Co-fundadora de Moiras, participación social y educativa. 

Formadora en Psicoterapia Feminista. Miembro Titular de la Asociación Española 

de Terapia Gestalt (A.E.T.G). Master en Intervención psico-social con mujeres por el 

COP. Cursos de Doctorado: La perspectiva feminista como teoría crítica (1998-

2000) y La perspectiva de género en las Ciencias Sociales (2005-2008). 

Conferenciante en el Máster Universitario Igualdad de Género en las Ciencias 

Sociales entre los años 2007 a 2012. 

 

 Dña. Isabel Caballero, coordinadora de la Fundación CERMI Mujeres. Licenciada en 

Derecho por la Universidad de Sevilla y con estudios de posgrado en Evaluación, 

Programación y Supervisión de Políticas de Inserción (UNED) y en Investigación Acción 

Participativa (Univ. Pablo de Olavide), inició su trabajo en el ámbito de los derechos 

humanos en 1996 en San Salvador (El Salvador) como cooperante en la Fundación de 

Estudios para la Aplicación del Derecho (FESPAD) a través de la Agencia de Desarrollo de 

Dinamarca MS. En 1999 se unió al equipo de trabajo de CANF COCEMFE Andalucía donde 

coordinó el Departamento de la Mujer, instancia encargada de impulsar los programas sobre 

igualdad de género en el ámbito de la discapacidad. En 2013 fue nombrada asesora de la 

http://lasexología.com/
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Comisión de la Mujer de CERMI y en 2015 asumió la coordinación de la Fundación CERMI 

MUJERES. Asimismo cuenta con una amplia experiencia en el ámbito de la formación a 

profesionales sobre derechos humanos, género y discapacidad. 

 Dña. Luisa Antolín Villota. Experta en Género y Desarrollo, Educación y Sensibilización. 

Diploma de Estudios Avanzados DEA “La perspectiva de Género en las Ciencias Sociales/La 

Teoría Feminista como perspectiva crítica”.  Magister Universitario en Cooperación 

Internacional para el Desarrollo AECID – IUDC. UCM. Máster de Ciencias Sociales en 

Estudios Internacionales. Graduate School of International Studies / Birmingham University, 

Inglaterra.  Cuenta con más de quince años de experiencia en la promoción de la igualdad 

de género y los derechos de las mujeres en ONG de Desarrollo, plataformas, redes y 

entidades sociales. Actualmente desarrolla el trabajo técnico de proyectos sociales de 

subvenciones en la Unión de Asociaciones Familiares, en los programas de Promoción del 

Bienestar y la Salud Sexual de la población inmigrante y Prevención e Intervención ante la 

Mutilación Genital Femenina (MGF). 

 

 D. Roberto Sanz Martín. Licenciado en Psicología, Máster en Terapia Sexual y de Pareja, 

Máster en Psicología y Gestión Familiar, Técnico Superior en Igualdad de Género y Máster 

en Técnicas y herramientas de Crecimiento personal. Miembro permanente del equipo 

terapéutico, docente en másteres de postgrado (Máster en Sexología y Género y Máster en 

Terapia Sexual y de Pareja) y Coordinador de Formación de la Fundación SEXPOL, socio 

activo de AHIGE-Madrid. Tallerista, ponente y docente en múltiples formaciones de 

Sexología, oficiales y privadas. Reconocido como Psicólogo Divulgador por el COP Madrid. 

 

 Dña. Ana Sierra. Psicóloga General Sanitaria. Máster y Terapeuta Sexual, Pareja y 

Relaciones Afectivas. Certificada en acompañamiento e intervención en Diversidad Sexual y 

de Género. Docente en diversos posgrados universitarios. Especializada en Análisis de 

Actitudes en Sexología y Género. Escribe semanalmente en el suplemento de bienestar ZEN, 

dominical del diario El Mundo. Escritora “Conversaciones Sexuales con mi abuela. Una 

divertida guía de mindfulsex para tods” kailas editorial 2017. Presentadora del ‘Consultorio 

de pareja’ en El Mundo TV y ‘Sexualiza2’ de Miami TV España. Colaboradora habitual en 

Medios de Comunicación. Ponente en Congresos Nacionales e Internacionales 

 

 Elena Gómez Vidal. Licenciada en derecho por la Universidad Autónoma de Madrid, 

especializada en Derecho Internacional Público y Derecho Comunitario y en Derechos 

Humanos tras la realización del Máster sobre Protección Internacional de los Derechos 

Humanos de la Universidad Alcalá de Henares. Hasta el año 2012 fue Procuradora de los 

Tribunales de Madrid. En la actualidad es consultora en materia de derechos humanos para 

su promoción y protección, especializada en Empresas y Derechos Humanos y en cuestiones 
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de género. Ha trabajado con la Oficina de Derechos Humanos del Ministerio de Asuntos 

Exteriores de España, entre otros, en la realización de un Plan nacional sobre empresas y 

derechos humanos y como Coordinadora del Programa Iberoamericano para la 

sensibilización y promoción de la Estrategias nacionales sobre empresas y derechos 

humanos. También ha sido miembro del equipo de Business and Human Rights, realizando 

informes de impacto en derechos humanos. Además es una activista comprometida en la 

defensa y protección de los derechos humanos, siendo voluntaria en Amnistía Internacional 

desde 2010 y, desde marzo de 2017, Presidenta de Amnistía Internacional Madrid. 

 Fechas de realización: de Julio de 2018 

Duración en horas: Duración de 20 horas, cinco horas diarias de 9’30 h. a 14’30 h.  

Sistema de Control de asistencia: Se exigirá una asistencia al 100% de los días para obtener 

los créditos. Se pasará una hoja de firmas diaria.  

Evaluación: Los alumnos que quieran obtener los créditos deberán realizar un examen tipo 

test el último día del curso.  

 

Programa detallado:  

 Qué son los DDHH. Las OOII.  

 El enfoque feminista en las relaciones internacionales.   

 El enfoque de Género en Desarrollo y DDHH  

 Género Sexo y Sexualidad. Aproximaciones teóricas y prácticas desde el Género, la 

Sexología y los DDHH.  

 Mutilación Genital Femenina.  

 Genero inmigración y VIH. 

 Sexualidades no normativas y derechos humanos.  

 Género y discapacidades/ diversidad funcional 

 Empresas, género y DDHH 

 Masculinidades 

 Violencias 
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HORARIO Y PONENTES  CURSO GÉNERO Y DERECHOS HUMANOS 2017 

FECHA CONTENIDO 

Lunes 9  

9.30 Presentación  instrucciones  e inscripciones 

 

10-1200.Nava San Miguel. Género, Derechos humanos y Organismos Internacionales: La 

agenda global hasta 2015 

 
Pausa 20 

  
1220 a 1420  Iousu  Azqueta  (Apoyo Positivo) Migraciones Género y VIH 

 

  
 

Martes 10 

9.30-1100 Delfina Mieville Manni  “Sexualidad-es y Género . Aproximaciones teóricas y 

prácticas desde el Género, la Sexología y los DDHH”. Diversidades 

Pausa 20 

 

1120-1220 Roberto Sanz. Masculinidades tradicionales y futuras 

 

1220-1420 Elena Gómez Vidal, Empresas, género y derechos humanos  

  
 

Miércoles 

11 

9.30. 11 30  Azucena González Feminismo y atención psico-social. 

 

11.30-1330 Luisa Antolín Villota. UNAF. Mutilación Genital Femenina 

  
  1330 a 1430   Dinámica 

  
 

Jueves 12 
 

 

9.30 a 11,30 Isabel Caballero (CERMI) Análisis de la interseccionalidad entre género y 

discapacidad 

 

11.30 a 13.30 Ana Sierra.  Dinámica Construcción y Autoconocimiento actitudinal en Género y 

DDHH 

14-14.30 Conclusiones prueba examen 

  
 

  14-14.30 Conclusiones prueba examen 

 


