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iHola!

Me llamo Ibrahim Bah, naci en la Republica de
Guineay vivo en Espana desde hace varios anos.

Mi pais esta en Africa, es grande y hermoso,
tiene mar, tiene montanas, en él se hablan mas
de 15 lenguas distintas... Pero también tiene
cosas que no me gustan. Una de ella es que en
Guinea, como en todos los paises del mundo, las
mujeres tienen menos derechos que los hombres
y hay costumbres y tradiciones que son muy
dafinas para ellas.

Yo quiero contribuir a que las cosas cambien

y construir un paisy un planeta mejor, para mi
familiay para toda la gente. Por eso voy a contarte
una historia, la historia de las nifas de mi pueblo,
la de mi hermana, la de mi hija Mariama.

:Me acompanas?



Todo empez6 el dia que mi hermana Fatima desaparecio.

Fatima era solo un poco mas mayor que yo. Estabamos muy unidos, jugabamos juntos, ibamos a

la escuela juntos, haciamos las tareas de la casa juntos y todos los dias, por la manana ella venia “Una mujer”, pensé ;qué habria querido decir con eso? “Una mujer, una mujer” me repetia en voz
a despertarme con una caricia en la frente.

baja, sin comprenderlo...

—;Donde esta Fatima?— le pregunté a mi madre.

—Fatima se ha tenido que ir. Ahora ya es una mujer— respondid, mirandome muy seria.

Esa mafnana me desperté solo, busqué a mi hermana por toda la casa y no la encontré. ;D6nde
podria estar? Estabamos en vacaciones, no era un dia de mercado...
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Supe mas tarde que en Guinea hay un dia en el que un grupo de mujeres del pueblo se lleva a varias En esa ceremonia, lo que se hace a las ninas, lo que manda la costumbre, es cortar una parte
ninas al bosque para hacer una ceremonia que las convierte en adultas a los 0jos de todo el mundo. de su cuerpo, de sus 6rganos genitales. Siempre lo hace una mujer especial, muy respetada,

Se hace atodas las nifiasy se considera una tradicién, una costumbre, que ha pasado de las abuelas que lo ha aprendido de su abuela, de su madre... Es algo que hace mucho, mucho daflo y deja
a las madres, de las madres a las hijas y que los hombres sostienen y aseguran que se cumpla. consecuencias para la salud que duran toda la vida.
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Cuando han terminado de hacérselo a todas, las nifas regresan al pueblo y se quedan a vivir
juntas en casa de esa mujer, hasta que las heridas cicatricen.

iEso es mucho tiempo! jLa herida puede tardar mas de cuatro semanas en curar!

Yo echaba mucho de menos a mi hermana y decidi ir a esa casa para visitarla. Fatima estaba
triste por el dolor, pero a la vez contenta, porque ahora ya habia cumplido con la tradicién, habia
entrado a formar parte de las mujeres de la comunidad y ya podia casarse.

Muridé mi hermana Fatima con catorce anos.
En mi pais cuando alguien muere no se pregunta el motivo. Se considera que es voluntad de Dios.

Muchas mujeres mueren en el parto a causa de la mutilacién genital, pero nadie pregunta ;Qué
ha ocurrido? ;De qué ha muerto?... A mi madre se le han muerto cinco de sus hijas y nadie se ha
preguntado las razones.
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La muerte de mi hermana me dejé muy triste. La echaba mucho de menos. Por las mananas al
despertarme, las canciones que cantaba de camino a la escuela, su risa, que sonaba como los

pajaros al amanecer.

Nunca se lo dije a nadie, pero desde el principio pensé que lo que la habian hecho aquel dia en
el bosque, la mutilacion genital, tenia que ver con su muerte. Porque desde que eso sucedid, mi
hermana nunca volvio a ser la misma. Me parecia que se iba apagando, dia a dia, como la llama
de una vela, cada vez mas débil.
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Cuando conoci a Aisatu, mi mujer, recuperé la alegria. Ella vivia en el pueblo de al lado. Nos

presentaron en una reunion familiar. Esa tarde no dejamos de mirarnos. Luego, pasaron los dias,

paseamos, hablamosy nuestro amor fue creciendo. Tuvimos suerte y nuestras familias estuvieron Cuando Aisatu se quedd embarazada de nuestra primera hija, me acordé de lo que le habia
de acuerdo con nuestra decision de casarnos. Porque en mi pais, la novia o el novio no lo decides pasado a mi hermana Fatima. Yo no queria que mi hija sufriera, que muriera. No podia permitir
td, lo decide tu familia. que le hicieran lo mismo.
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Empecé a preguntara algunos amigos ;qué pasaria si mi hija no cumpliera la tradicion del “corte”?

—iNi se te ocurra amigo, tienes que hacerlo! jAcaso no sabes que las mujeres que no cumplen con
la tradicién no valen nadal!

—iHuelen mal! jSon sucias! jMalas!— me gritaron escandalizados.

—Ademas, lo manda el Islam, nuestra religion— anadieron.

—iEso no es cierto!— les respondi—. Yo soy un buen musulman, respeto la ley del Islam y tengo fe,
pero esta costumbre no aparece en el Coran.

iLos musulmanes no estamos obligados a danar el cuerpo de nuestras hijas!
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A pesar de que Guinea tiene importantes reservas de oro y
diamantes, abundante vegetacion y rica pesca, la mayoria
de la poblacion vive con menos de dos euros al dia. Muy
pocos ninos tienen la oportunidad de ir a las escuelas, y
menos aun las ninas. Cuando te pones enfermo muchas
veces no puedes curarte porque hay pocos centros de
salud y hospitales. Por eso, yo decidi venir a Europa, para
buscar trabajo y poder ayudar a mi familia a vivir mejor.

Cuando llegué a Espana, seguia con ideas confusas sobre las mujeres que no tenian hecha la
mutilacion genital. Oia dentro de mi las palabras de mis amigos, lo que se decia en mi pueblo
sobre esas mujeres. Sin embargo, pronto me di cuenta de que nada de eso era cierto.
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Es dificil encontrar tu lugar en un pais nuevo, no conoces la lengua, las costumbres, todo es
distinto, los olores, los sabores, la forma de vestir, de saludarse... Yo encontré muchas personas
gue me ayudaron y una gran parte de ellas eran mujeres. Mujeres que me dieron la informacion
que necesitaba, me ensenaron a comunicarme en espanol, me echaron una mano para encontrar
casa, trabajo, para conseguir los “papeles”... Y todas ellas, eran mujeres que no habian pasado
por la “ceremonia”, a las que no habian cortado parte de su cuerpo.

Entonces pensé “iNo es cierto! jEstan
equivocados! La mutilacion genital no
tiene nada que ver con la honestidad y
la bondad de las mujeres”.
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La sexualidad es muy importante. Es algo con lo que nacemos todas las personasy nos acompana
el resto de la vida. Tiene que ver con nuestro cuerpo, nuestros sentimientos, nuestros deseos.
Con ella nos comunicamos, nos expresamos, nos relacionamos, nos sentimos bien. O mal.

La mutilacion genital quita a las mujeres el derecho a disfrutar de su sexualidad, es decir, a vivir
su vida con plenitud. jLa felicidad de las mujeres es un derecho!

Por suerte, cada vez hay mas jovenes, chicosy chicas, que estan diciendo no a la mutilacién genital.
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Pasaban los dias. Mi hija Mariama cada dia estaba mas cerca de la edad de la ceremonia del
“corte” y yo no podia dejar de pensar en ello, de dia, de noche, estaba volviéndome loco. Sabia
que no queria eso para mi hija y estaba dispuesto a hacer cualquier cosa para evitarlo, pero
también sabia que eso significaba romper con muchas cosas, desafiar algo muy grande.

Le conté a mi mujer la historia de mi hermana, lo que habia aprendido de las consecuencias que
tenia para la salud, para la vida. Al principio, le costé entenderlo, a ella le habian ensenado desde
nifa que una mujer sin mutilacion genital no merecia el respeto de la gente.

El rechazo a cumplir con la costumbre de la mutilacion genital se entiende como una ofensa a tu
familia, a tu pueblo, a tus antepasados, a las creencias que perduran por los siglos de los siglos.
Te hacen el vacio, te insultan, te critican. Pero, a pesar de todo, mi mujery yo pronto estuvimos de
acuerdo, ibamos a enfrentarnos a esta costumbre injusta. Por amor a nuestra hija.




Habia muchas noches en las que no podia dormir. Me ponia a pensar que mi madre o mi tia se
iban a llevar a Mariama en cualquier momento para hacerle la mutilacion. Porque en Guinea, la
familia del padre tiene mas poder que la propia madre de la nifa.
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Empecé a buscara alguien que me pudiera ayudar a traer a mi hija. Toqué todas las puertas: ONG,
asociaciones, ayuntamientos, buscando a quién pudiera apoyarme para poder librar a Mariama
de la mutilacion genital.

Entonces, cadavez quealguiendelafamiliale deciaa mimujerque erayatiempo de hacerla “ceremonia”
a Mariama, ella les convencia de que todavia era pronto, que habia que esperarun poco mas,y ademas,
que habia que esperar a que yo regresara a Guinea para poder hacer la celebracion juntos. Porque alli
ese dia es muy importante, se hace una fiesta, se cantan canciones, se entregan regalos.
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Por fin consegui tener todos los documentos en regla,
pero todavia faltaba el paso mas dificil. Ir a buscar a
Mariama a Guineay traerla en el avion.

Llamé al consulado para pedir el visado. A pesar de
que tenia todos los permisos necesarios, no podia
decirles que la iba a sacar del pais, para siempre...
Tenia miedo de que no me dejaran.

Pero, lo mas duro de todo fue decirselo a mi madre. La llamé desde el aeropuerto, cuando ya estaba
con Mariama, a punto de embarcar.

—\oy a regresar a Espana con mi hija— le dije, temblandome la voz.

Logré encontrar una asociacién que estaba dispuesta a ayudarme. Pero no fue facil. Pasaron Lo que ella me respondid fue muy doloroso... Me dijo que nunca nadie habia hecho algo asi, qué era

semanas, meses, anos... Los tramites para conseguir los “papeles” son muy complicados. Y cada eso de llevarse a la nina de esta forma...
dia que pasaba, Mariama estaba mas cerca de la fecha de la mutilacion. Os lo aseguro, atn tengo en mi corazdn lo que me dijo mi madre.
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Aisatu y yo conseguimos librar a nuestra hija de la mutilacién genital femenina, pero en el mundo
hay tres millones de nifnas cada ano que la padecen. Doscientos millones de mujeres y ninas en
todo el mundo contindan sufriendo sus consecuencias.

Es necesario que hagamos algo para cambiar
esta situacion.

Yonotengomiedoderompercon lastradiciones.

Y sé que la gente que sigue haciéndolo, esta
haciendo dano sin saber. Porque ;Quién va a
querer hacerdano a su hija? ;O a su hijo? Nadie.

La gente tiene que entender que lo que le esta
haciendo a sus ninas es una herida para toda
la vida, que incluso puede llevarlas a la muerte.
Como le sucedié a mi hermana Fatima. Aln
asi, muchas personas siguen pensando que lo
hacen por su bien.

iNo es asi!

iHacer el bien a nuestras hijas
es evitar la mutilacién genital!
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