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Una app para facilitar
el ejercicio de la
parentalidad a distancia



&N A1
W # UNaF Parentélis

OBJETIVO:

Ayudarnos a gestionar el dia a dia
de quienes mas nos importan:
nuestros hijos e hijas.

union de asociaciones familiares
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Permite facilitar la comunicacion
funcional entre los miembros de
aquellas familias que como
consecuencia del cese de la
convivencia o por otras circunstancias
no pueden estar juntos y necesitan
sequir ejerciendo sus
responsabilidades parentales de la
forma mas eficaz posible.



&N A1
W # UNaF Parentélis

Unaf Parentalis surge con la intencion de convertirse
en una herramienta util para las familias.

union de asociaciones familiares
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“STA A

JIS

POSICION

Progenitores

Profesionales

( Mediacion Familiar, Psicologia ,Derecho, Trabajo
Social, Educacion Social, Integracion, ... )
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UNafF Parentalis

Accede a tu cuenta

REGISTRARS
N 5 PASOS

He olvidado mi contraseia GET [T ON
fRCN - Gl

¢NO TIENES CUENTA?
CREA TU CUENTA AHORA

REGISTRARSE

Download on
3 App Store
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NICcIO

Bienvenid@ PASO T
picscen. 45 geetén e SIENVE NI @

parentalidad a distancia, que

ademas aporta informacién sobre la
mediacién familiar, prim~-

debemos recopilar algunos dfca SOIO Se preCiSa :

que nos ayudaran a realizar la

configuracion inicial, posteriormente

podras configurar muchos mas — N O m b re

detalles.

TU NOMBRE

- Mall
- Codigo postal

cADIGO POSTAL
11l




parentalidad a distancia, que

ademads aporta informacion sobre la
mediacion familiar, primero
debemos recopilar algunos datos
que nos ayudaran a realizar la
configuracion inicial, posteriormente
podras configurar muchos mas
detalles.

TU NOMBRE
Mt

E-MAIL

mt@gmail.com

CODIGO POSTAL
28015

Antes de nada debes leer y aceptar nuestra
politica de proteccion de datos y privacidad.

He leido y acepto la Politica de Privacidad.

i O <
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- Aceptarla

Tus datos estan seguros y su unica
finalidad es que puedas configurar la
aplicacion.
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PROGENT ORY EDAD

PASO 2

....... . progenitor y una
“gmeenr. [ contrasena,

algunos datos Sobre ty

Situacign familiar para Continuar
configurandq tu perfi|.

%

nte soh‘citamos
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PROGENITOR Y EDAD

7 Madre ©® 7 Padre O ' N/D O

it y con algunos datos
personales obtienes la

A continuacion te solicitamos
algunos datos sobre tu
situacion familiar para continuar
configurando tu perfil.
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ESTADO CIVIL

() Casado/a
) Separado/a
() Divorciado/a

) Relacién no matrimonial

SITUACION ACTUAL DE LA PAREA Completa los datos sobre

Convivientes AN

tu situacion familiar y

¢CUAL ES EL NOMBRE DEL OTRO
PROGENITOR?

Fran

ANADE A TUS HIJOS /HUJAS

<) ANADIR HIJO /HUA

Mombre




& Volver

¢CUAL ES EL NOMBRE DEL OTRO
PROGENITOR?

Fran

ARNADE A TUS HIJOS / HUAS

Jr 17 Anos

(+) ANADIR OTRO HIJO/ HIJA

() ANADIRHIJO / ypa s,

Nombre

Fecha de nacimiento

21/04/2006

fflﬁ Chica (@) }T Chico () ‘[4 N/D O

PON UN NOMBREA TU FAMILIA

Hernandez

SIGUIENTE

Vilu 9

PN
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ACUERDOS DE PARENTALIDAD

') lgual para todos |os hijos/as

Independiente por hijo/a C O m p I e t a

ACUERDOS DE PARENTALIDAD

PARATODOS los que tengais

) Custodia exclusiva

v — los que
ok formen parte de

Por meses

Por trimestres

Por subperiodos escolares

Personalizar
Selecciona el dia de alternancia de la custodia

06/09/2021
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Registro, cuarto paso

Después de toda ruptura, de toda

separacion, devienen unos acuerdos,
unos compromisos para que el dia a
dia esté organizado, sobre todo para

nuestros hijos e hijas, de modo que ‘\
su situacion varie lo menos posible. . "
podras cambiar o completar tu

configuracion desde los ajustes de . ’ ‘\ —
“tus acuerdos”. y | | '

Los acuerdos mas frecuentes son:

Puedes hacer una primera seleccion
para completar el registro y luego

Custodia exclusiva o0 monoparental:

Este tipo de custodia, se basa en una E I I O g O d e

decision judicial o de la pareja por la
que se otorga la custodia exclusiva a
uno de los progenitores, (custodio), lo
que conlleva la responsabilidad del
cuidado y atencion diaria de los
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ACUERDOS DE PARENTAL A

' ® Igual Para todog fos hijos/as
"© Independiente pq‘? hijo/a

ACUERDOS pg PARENTALIDAD
PARA Topos .f

'O Custodia exclusi\}a

Ie er
Tendras ocasion de p?n
muchos mas datqs mas
Jadelante, y mo.dlfllcaernte
ue finalm
aquellos g
p ng representen vuestra

situacion.

@ Custodia ‘c'b'rﬁb'a’{?ﬁdé' o

TIEMPO pE CUSTODIA W
Por semanas |

) Por Quincenas g"

O Por Meses ,‘

O Por trimestreg ;"

O Por subperioddé escolareg

B Personalizar
sﬂeedmgddadeéhommdadehwuwh

06/09/2021




() Por trimestres
() Por subperiodos escolares

() Personalizar

Selecciona el dia de alternancia de la custodia

05/03/2021

LUGAR DE INTERCAMBIO DE
ALTERNANCIA DE CUSTODIA

Punto de recogida del menor

Centro escolar

Hora de recogida

12:08

Punto de entrega del menor

Centro escolar

Hora de entrega

12:08
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Tanto silos completas
ahora como mas tarde

Probando las
distintas opciones sabréis
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1/

Enun primer momento se precisa cumplimentar
algunos datos iniciales para obtener nuestro perfil.

2/

Después podremos ir anadiendo o modificando nuestros
datos hasta consequir su configuracion definitiva.

union de asociaciones familiares
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La aplicacion ofrece varias herramientas
gue se pueden usar de forma
independiente o en su conjunto

union de asociaciones familiares
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i famili Mis
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Pantalla de inicio y Slide,

gue nos ofrecen mas
informacion.

servicios
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& I ©
Mis
acuerdos

Mi familia

Otros
servicios

Mi familia

Mis
acuerdos
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e

Mediacion familiar en separacion
o divorcio

am £

Otros
servicios



Otros
servicios

unaf.org
A
,Li UNaF
|i6nd asocciones familiares

JORNADA

h N
A\ 4

cor

ones
CNcglma.

La Union de Asociaciones Familiares
(UNAF) organiza el proximo 13 de
septiembre |a jornada ‘Corazones en
Calma’, con el apoyo del Ministerio de

@ )

=

unaf.org

A
4UNaF
B

union de asociaciones familiares

de la Mediacion Familiar en Supuestos de
Ruptura Matrimonial o Convivencial de
UNAF, incluye la ponencia de José Luis
Conzalo Marrodan, Psicologo- Postgrado
en traumaterapia sistémica infantil,
Formador de profesionales y familias,
Clinico EMDR y Psicoterapeuta, asi como la
presentacion de la nueva App de UNAF
para facilitar el ejerciciode la

responsabilidad parental a distancia.
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HERRAMIENTAS
ESENCIALES

union de asociaciones familiares
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INFO MEDIACION

Unaf Parentalis ofrece una amplia
informacion sobre la mediacién
familiar en supuestos de ruptura de
pareja, para personas que esteén
planteandose la separacion, o para
quienes ya estando separadas
precisan hacer alguna modificacion
en sus acuerdos.




& Info. mediacion

1 - Introduccién

Materiales
basados en la
experiencia de
30 anos de

servicio
con solo tocan

2 - ;Cémo funciona?

3 - Preguntas y Respuestas

4 - Consejos practicos para
progenitores que afrontan una... oS

4.1-iQuéesla
responsabilidad parental...

4.2 - Derechos de los hijos e
hijas frente a la separacion d...

4.3 - ;Como hacerles
comprender la nueva...

4.4 - Recomendaciones utiles
para facilitar su adaptacion

4.5 - Estrategias habituales en
los hijos e hijas frente a la...

NN
WY
A\ ' 4
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Info. mediacion

La mediacién familiar es uno de los
métodos alternativos de resolucién
de conflictos mas eficaces en los
supuestos de ruptura de pareja,
dirigido a personas que estén
plantedandose la separacion, o para
quienes ya estando separadgs
precisan hacer alguna modificafion
en sus acuerdos.

Se ha demostrado que las formas de
gestion consensuadas resultan
menos lesivas para las partes
implicadas en estos procesos y sobre
todo son menos traumaticas para los
hijos e hijas en comun.

En este apartado se ofrecen algunas
indicaciones sobre el proceso que se
sigue en una mediacion familiar y se
facilitan materlales para preservar y
mantener el vinculo con nuestros

NN
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OBJETIVOS:

- Informar sobre la Mediacion

Familiar.

- Ofrecer consejos practicos
para los progenitores en este
tipo de situaciones.

union de asociaciones familiares
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& Info. mediacion

4 - Consejos practicos para
progenitores que afrontan una...

41-;Quéesla
responsabilidad parental...

O @ v @

wwwé.poderjufdiciol.es

4.2 - Derechos de los hijos e ‘A‘:l‘[‘(');‘l‘(‘,‘r‘r“;“ Madrid ol N de hii Afl
52 .z v umero ae nijos 0
hijas frente a la separacion d... Provincia Madrid g 2 2021 ¥
Localidad Madrid TR

4.3 - ;Como hacerles
comprender la nueva...

4.4 - Recomendaciones itiles Custodia Monoparental Custodia Compartida
para facilitar su adaptacion s T
Nim. de dias al afio de permanencia del
menor

¥

v

4.5 - Estrategias habituales en Ingresos de los Progenitores

los hijos e hijas frente a la...

Progenitor A:jTd517 Progenitor B: —~24-8~3~} Progenitor A:! 183 Progenitor B:| 182

Importes en Custodia Compartida | | Aportacién del progenitor obligado

5 - Paginas de interés

Abono del
Progenitor B:

Coste mensual:
862

Enlace de descarga a la guia de 131

Parentalidad Positiva &

CCAA: 1025  Localidad: 1084

Enlace de descarga a la guia para
madres y_padres que afrontan una
separacion @

Enlace a las tablas del poder judicial &
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MI FAMILIA

El genograma resulta unade las
herramientas mas reveladoras para
las familias.

Permite visualizar y tomar
conciencia sobre laimportancia que
la relaciéon con la familia extensa
tiene para nuestros hijos e hijas.

La familia es una red ampliay todos
sus componentes importan.
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Un genograma, para hacer
presentes a todos.

B8O B0

Juan (80) Abu Espe Jose (79) Abu Tere (77)

(78)

"JF &\
9 Wy
- 9 »

Juancar (52) Sonia Gus (54) mt(51) Fran (51)  José (44) Luisa  David (46) Raquel

6 B Ty

Lydia (22) Alberto (19) Jr(17)  Vilu(15) josete (5)  minilu Marcos Hugo (10)

O~0

_9
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< Mifamilia +

+ Crear miembro de la familia

7/ Editar familia




& Mifamilia

Editar miembro de la familia

Para usar todas las caracteristicas de la
app debes afadir miembros de la familia.

Recuerda invitar al otro progenitor

Nombre

Fran

Apellidos
&2

W

i Mujer( ) Hombre® N/D()
Fecha de nacimiento

27/07/1970

£Qué tipo de miembro estés editando?
Otro ) Mio ) Mi expareja @)

il Estado civil

() Casado/a

&N A1
W # UNaF Parentélis

Uno a uno, personalizados.



< Wwiridainnndg

() Casado/a
(® Separado/a
(O Divorciado/a

() Relacion no matrimonial

() Convivientes

(® No Convivientes

. Contacto
E-mail

s.mediacion@unaf.org

Teléfono

¢Permites a tu expareja editar esta
informacién?

. GUARDAR

@

&N A1
W # UNaF Parentélis
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Al
se nos pregunta si
queremos invitarle a utilizar nuestra

App.

Si seleccionamos esa opcion, recibira
a unirse a Unaf
Parentalis.

Solo compartireis los datos que
deseéis.



& Mifamilia

0 ..

= Mujer® Hombre( ) N/D()

Fecha de nacimiento

¢Qué tipo de miembro estés creando?
Otro®) Mio()

Mi expar( &%

Ry

Parentesco

Basado en:

(O Mimadre () Mipadre
() Mi hijo ) Mi hija

() Mi hermano () Mi hermana
(O Micufiado () Micufada
() Misobrina () Mi sobrino

A4

PV VN
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Mi familia

La importancia de la familia para el
desarrollo de la infancia y la
adolescencia es algo que ninguno
ponemos en duda. El genograma es
un mapa relacional de la familia y es
una de las herramientas mas
reveladoras y que mas nos pueden
ayudar a mantener presentes a todos
los miembros del grupo familiar

En la mayoria de las ocasiones el
foco del conflicto se encuentra en la
pareja, y con la utilizacion de este
elemento, se permite ampliar el foco
a todas las personas que realmente
importan, visibilizando a la familia
extensa de uno y otro de los
progenitores, dandoles el lugar que se
merecen a las figuras mas
representativas en las vidas de
nuestros hijos/as.
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& Mifamilia

—O 2

Jose (79) Abu Tere (77) Juan (80)

O L 9&

José (44) Luisa  David (46) Raquel  Fran (51) Maite (51)  Juancar (52) Sonia  Gus (54)

minilu Marcos i . i Alberto (19
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MIS ACUERDOS

Para tener siempre presente aquello
alo que nos hemos comprometido,
nuestros pactos, ya se hayan
conseqguido a través de la mediacion
0 de cualquier otro procedimiento.




& Mis acuerdos

Familia:

® Hernandez () Fernandez

4 Septiembre 2021 »

Lun Mar Mie Jue Vie Sab Dom

02 03 04

10

1

09
°

1% 17 18

25

"30

Cambiado

}

Solicitar
cambios

Rechazado

Pendiente

Ajustes

&N A1
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ACUERDOS DE PARENTALIDAD

(®) lgual para todos los hijos/as

() Independiente por hijo/a

ACUERDOS DE PARENTALIDAD
PARA TODOS

() Custodia exclusiva

(®) Custodia compartida

TIEMPO DE CUSTODIA

(®) Por semanas

() Por quincenas

() Por meses

() Por trimestres

() Por subperiodos escolares

) Personalizar

Selecciona el dia de alternancia de la custodia

06/09/2021

n
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de mi
registroenla
App.



-
06/09/2021

LUGAR DE INTERCAMBIO DE
ALTERNANCIA DE CUSTODIA

Punto de recogida del menor

Centro escolar

Hora de recogida

Punto de entrega del menor

Centro escolar

Hora de entrega

08:30

CONTIBUCION ECONOMICA
HIJOS/AS

Gastos vida cotidiana de los hijos/as

0

n
 UNAF ‘Parentalis

Es posible:
+ Completar los

+ Probar



n
 UNAF ‘Parentalis

A A ga g - i
\ i ndifirar mic ariiardnc
3 vioairticar mis acueraos

08:30

CONTIBUCION ECONOMICA
HIJOS/AS

Gastos vida cotidiana de los hijos/as L 0 S

0

Contribucion a los gastos ordinarios
mensuales de mt

flej
Contribucion a los gastos ordinarios r e EJ a n

mensuales de Fran

nuestras

Porcentaje de contribucién para gastos
extraordinarios de mt

50

Porcentaje de contribucién para gastos
extraordinarios de Fran




VACACIONES DE NAVIDAD &

:.Como se distribuiran las vacaciones entre
ambos progenitores? *
(® Con ambos progenitores por separado

() Con un Gnico progenitor

¢Con qué progenitor pasara el nifio o la nifa
el primer periodo? *

mt
Primer periodo
Dia de inicio *
22/12/2021

Hora de inicio

14:00

Lugar de recogida

Direccion/Colegio/Casa del progenitor 1

n
 UNAF ‘Parentalis

Podemos
planificar
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NaAaAif AF IO M algalata
& \odificar mis acuerdaos

30/12/2021

Hora de finalizacion

20:30

Todos los

Direccion/Colegio/Casa del progenitor 1

Segundo periodo
Dia de finalizacion *

09/01/2022

Hora de finalizacion

09:30

Lugar de entrega

Centro escolar

VACACIONES DE SEMANA
SANTA
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< Moaificar mis acuerdos

VACACIONES DE SEMANA

SANTA ®

¢Como se distribuirdn las vacaciones entre
ambos progenitores? *
(®) Con ambos progenitores por separado

(O Con un Unico progenitor

¢Con qué progenitor pasara el nifio o la nifia

el primer periodo? * I a ra

Fran &N

——r- para

Dia de inicio *
08/04/2022

Hora de inicio

16:30

Lugar de recogida

Direccion/Colegio/Casa del progenitor 1




& Modificar mis acuerdos

Dla ae rinanzacion =

18/04/2022

Hora de finalizacién

6:30

Lugar de entrega

Direccion/Colegio/Casa del progenitor 1

Segundo periodo
Dia de finalizacion *

18/04/2022

Hora de finalizacion

Lugar de entrega

Direccion/Colegio/Casa del progenitor 2

VACACIONES DE VERANO &

¢Como se distribuiran las vacaciones entre

n
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Semana
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HTICal MmIS acuerdos

Uneruvmruvuegioruasa uerprogsnmmur L

VACACIONES DE VERANO @

¢ Como se distribuiran las vacaciones entre
ambos progenitores? *
(8 Con ambos progenitores por separado

() Con un unico progenitor

¢Con qué progenitor pasara el nifio o la nifia

L _ Navidad

mt
Primer periodo
Dia de inicio *
22/06/2022

Hora de inicio

14:35

Lugar de recogida

Direccion/Colegio/Casa del progenitor 1
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&« Moadificar mis acuer:

Dia de finalizacion *

31/07/2022

Hora de finalizacion

Lugar de entrega

Direccion/Colegio/Casa del progenitor 1

Segundo periodo A

Dia de finalizacion *

07/09/2022

Hora de finalizacion

Lugar de entrega

Direccion/Colegio/Casa del progenitor 2

GUARDAR

n
< UNaFfF Parentalis

Guardaremos
estos datos
y huestra

los
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Ajustes

& Mis acuerdos

Familia:
@® Hernandez () Fernandez

4 Septiembre 2021 »

} Lun Mar Mie Jue Vie Sab Dom
Solicitar 0 o o 0 0 11
cambios

Peninte Cambiado Rechazado

_ Solicitar
Ajustes cambios

&N A1
W # UNaF Parentélis

No todo es
previsible.
Opcion de
solicitud de
cambio.
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Mis acuerdos

De toda ruptura, de toda separacion
devienen unos acuerdos, unos

l\ ‘\ compromisos para que el dia a dia

‘L"A’ esté organizado, sobre todo para

N nuestros hijos e hijas, de modo que

‘L"A’ su situacion varie lo menos posible.

I
AN\

“U7'Si excepcionalmente tenemos que
solicitar algun camblo, podemos
reflejarlo también, y podemos tener
nuestras solicitudes sefialadas y los
iconos empleados y sus colores nos
daran la informacion sobre su estado.

VL X

f?
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\ |/




& Mis acuerdos

27

28

29

Pendiente Cambiado Rechazado

Solicitar
cambios

30

Ajustes

a
Cambios solicitados  Histérico camb._ -

29/11/2021
Estado: Aceptado

03/10/2021
Estado: Aceptado

15/09/2021 Pedido por: mt
Estado: Aceptado Respondido por: Fran

06/07/2021
Estado: Aceptado

Pedido por: mt
Respondido por: Fran

Pedido por: mt
Respondido por: Fran

Pedido por: mt
Respondido por: Fran

&N A1
W # UNaF Parentélis
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€ Mis dCuerdos

Familia:
® Hernéndez O Fernandez

4 Septiembre 2021 »

Si la solicitud
es aceptada,
se refleja un
nhuevo dia

sombreado en
mi calendario.

Lun Mar Mie Jue Vie Sap Dom

3 14 @ % 73 18

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Pendiente

Cambnado

Rechazado

Sohcnar
AjUStES cambios
b ad ¢ Y
1
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& Mis acuerdos

13 14 @ % 17 18 19

21 22 23 24 25 26

28 29 30

Cambiado Rechazado

Solicitar
cambios

Cambios solicitados Histérico cambios

29/11/2021 0 ‘
Cambio de fecha solicitado

24/07/2021 a ‘
Cambio de fecha solicitado

NN
WY
N
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Tratédndose de su estabilidad, no
olvidar los detalles resulta
fundamental, pero en ocasiones son
demasiadas precisiones. Es
importante tener a mano esos
acuerdos, y contemplar todos esos
detalles: saber qué dias me tengo que
ocupar y de qué, el horario y lugar de
recogida, el horario y el lugar de
entrega, qué dias a la semana, qué
tardes intersemanales, qué fines de
semana me corresponden...

Tener amano e incluido en mi agenda
todo lo que me corresponde hacer,
me permite planificar nuestro tiempo
Juntos mejor, y si hemos de hacer
algun cambio poder preverlo con
antelacion.

Toda esta informacién a mano en un
solo lugar me puede ayudar a
organizar mi tiempo mejor y poder
disfrutar siempre con ellos del suyo.




< Mis acuerdos ‘k"" &
Familia: ‘
@® Hernandez () Fernandez UNafF Parentalis @® Hernandez () Fernandez

Aphcacion para el ejRrcicio de i3 responsadilidad parental a distancis

4 Diciembre 2021 » 4 Enero 2022 »

Inicio
Lun Mar Mie Jue Vie Sab Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab Dom

01 02 03 04

08 09 11

15 16 18

2 23 25

29 30

Mi familia

Mis acuerdos

Info. mediacién

Agenda

Mensajeria

01

08

15

22

29

02

09

16

I\‘
W

23

30

Pendiente Cambiado  Rechazado @) Gastos

Contactos Pendiente Cambiado  Rechazado

Solicitar

cambios
Documentos ] »

(5;
y ) * Solicitar
Cambios solicitados 0 Ajustes Aiustes Bl . bios

= B ® @®

0 < Politica de Web unaf Cerrar

-
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AGENDA

Gestionary compartir el dia a dia de tus
hijos e hijas te hace formar parte en el
dia a dia de su vida.

Se trata de fomentary mantener esa
parentalidad, de estar presentes.

La agenda nos permite conocery estar
sincronizados con su otro progenitor en
las cosas que son verdaderamente
importantes para ellos.




n
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¢ Agenda & Agenda

==

Familia: Familia: L
@® Hernandez () Fernandez a

® Hernandez () Fernandez

4 Septiembre 2021 »

Lun Mar Mie Jue Vie Sab Dom dos
“: I espacios:

-

celebracion 1

[nicio *




N N
WY

Agenda

La agenda es un elemento muy visual
que se configura inicialmente con los
tiempos  establecidos en mis
acuerdos y al que luego puedo ir
incorporando todo aquello que vaya
surgiendo, el dia a dia.

Contiene dos partes: Calendario y

I\ Eventos.
y

En el calendario iran saliendo
reflejados esos eventos que voy
introduciendo, y si el evento lleva
aparejado un gasto también
aparecera en la herramienta de
gastos.

En el calendario va a figurar
sombreado el tiempo que voy a pasar
con mis hijos/as.

&N A1
W # UNaF Parentélis

Un icono

repleto de
informacion.
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progenitores estemos _coordinados y
que  seamos eﬁ , de
o Sl

compaﬂhilizz?g@ i€ con ]
los de. qu nuesra mayor -
|conos resporféﬁ:%da‘ W 7]

¥ 4

En un lugar destacado figuran los

[ J
v I S u a I e S eventos con detalles mas concretos y
)

completos sobre la actividad, la cita,

que tiene nuestro hijo/a en un
n 0 S a y u d a n a determinado momento. ,1}

La seleccion del tipo de evento con

C o n C re t a r y unos iconos muy visuales nos ayuda

a concretar los datos a incorporar
para ofrecer la informacién necesaria,

a g ru pa r ya sea en el apartado de eventos,

gastos o mensajes.

C 0 n C e pt o S ° Los mismos iconos apareceran

siempre en la herramienta para
agrupar los conceptos: salud,
educacion, objetos personales, ropa y
equipamiento, ocio y viajes , aspectos
de la vida cotidiana, paga ...
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¢ Agenda

Calendario

< Septiembre 2021 » FI LTRAR

Lun Mar Mie Jue Vie Sab Dom e .
SRR Inicio Final

L) -

— 01/06/2021 31/10/202

FILTRAR
Inicio * Final *

01/06/2021 31/10/2021 EVWOS FlLTRADGS:
[
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& Agenda

FILTRAR
Inicio * Final *

¥
30/06/2021 31/10/202

FILTRAR

EVENTOS FILTRADOS:

pfizer a me




Amanda
4— A =lila
! ‘.\_I'..'. (AW R |

23 revision dentista Vilu

Sep
2021 (@ 23/09/2021 - 23/09/2021
©.-.

ASISTENCIA

o

Jose Maria

ARCHIVOS ADJUNTOS

No hay archivos adjuntos

COSTE

El evento no tiene coste

Asociado con

n
 UNAF ‘Parentalis



24 cumple abu Espe

Sep
2021 (3 24/09/2021 - 25/09/2021
®_-_

ASISTENCIA

Jose Maria

celebracion

ARCHIVOS ADJUNTOS

No hay archivos adjuntos

COSTE

El evento no tiene coste

Asociado a

n
 UNAF ‘Parentalis



& Agenda

09 Cumpleaios

Oct ~
2021 & 09/10/2021 - 09/10/2021
©_-_

ASISTENCIA

€

Jose Maria

ARCHIVOS ADJUNTOS

No hay archivos adjuntos

COSTE
El evento no tiene coste

&N A1
W4 UNAF Parentalis

para pequenas y grandes
cosas, un cumple, un viaje...
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Crear nuevo evento

Famiflia
(® Hernandez () Fernandez

Tipo de evento

Nombre

Copa colegial
Descripcién

Partido de Jr clasificacion

Fecha inicio Fecha fin

23/10/2021 23/10/2021

Todo el dia Hora inicio Hora fin
[~

Asociado a




& Anadir evento

Partido de Jr clasificacién

Fecha inicio Fecha fin

23/10/2021 23/10/2021

Todo el dia Hora inicio Hora fin
O

Usuarios participantes
®

CANCEL

/|

Usuarios participantes

@

Jr mt
Usuarios a notificar

®

Ubicacién

colegio menesianos

Colegio Menesiano
Ampliar el mapa

Parque De Las Avenidas &

Gran Match Billa 9

o

CUAL

Centro de

v vy g Canal de Pa

6A Barrio de la Cor
Coleglo Menesiano

Polideporti
La

Costes del evento

Coste

¢ Qué progenitores asumen el gasto?

mt 9 Fran

¢ Qué hijo/a esta relacionado con el
gasto?

Jr
Concepto
cuota colegial
Importe

20




Concepto
cuota colegial
Importe

20
Mio: 50
Mi expareja: 50

Visibilidad
() Todos () Solo yo (& Solo progenitores

Anadir imagenes

®

Adjuntar archivos

®

Color del evento

Mi expareja: 50

Visibilidad

) Todos () Solo yo (® Solo progenitores
Afadir imagenes

®

Adjuntar archivos

®

Color del evento

‘| Color del evento

Contactos relacionados

®

¢Permites a tu expareja editar esta
informacién?

& Afadir evento

Mi expareja: 50 ‘ % 10€

Visibilidad
(O Todos () Solo yo ® Solo progenitores
Afiadir imégenes

®

Aqumaramhlvm
(5 Confirmacion

¢ Esta usted seguro/a?

CANCELAR ACEPTAR

¢Permites a tu expareja editar esta
informacién?
’:3‘

GUARDAR EVENTO
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De un vistazo todo,
y con todala
informacion
(fecha, mapa del
lugar, horario,
quién asistira... ).
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AN\ 4

Ag e
UNafF Parentalis
ApRcacion para e ejercicio de ia responsabdilidad parental a distancia

Inicio

- Podemos revisar

Mis acuerdos

liifo. imediacion i nue St a
desde el

Mensajeria

* Siempre
Contactos a m a n O .

Documentos

Ajustes

" ificacion
54 @ B

olitica de Web unaf Cerrar
Wrivacidad sesion
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GASTOS

Una parte imprescindible en el ejercicio
de esa responsabilidad parental es
contribuir a cubrir todas sus
necesidades, entre ellas las econdmicas.

Gastos ordinarios y extraordinarios.
Esimportante para la organizacion

familiar conocer esos importesy
afrontar su pago en el momento preciso.




A — - - e
(— ARgciyF NUeVYOa gasio

Familia:
@) Hemandez

£Qué progenitores asumen ef gasto?
0

£Qué hijo/a esta relacionado con of gasto?

&S -
7 UNaF Parentalis

Dos cuestiones:
-;que progenitorlo
asume?

-;aque hijo/ava
vinculado?



Hernandez '‘0aF Parentalis

¢ Qué progenitores asumen el gasto?

9 Fran

¢Qué hijo/a esta relacionado con el gasto?
Jr e Vilu

~oncepto

inrtacién mensual




Importante
para una
buena

Familia:

® Hernandez () Fernandez

RESUMEN DE GASTOS

Progenitores/as

mt 9 Fran

Nifios/as

Jr 9 Vilu

Yo:» Miexparejam &N

(© Septiembre 2021 ©]

01/09/2021:n refuerzo d... 100/200€
30/09/2021:1 club... 175/350€
14/09/2021:1 Profe Mates ... 30/60€

21/09/2021:1 Profe Mates ... 30/60€

n
 UNAF ‘Parentalis

+ Conocer los

+

puntualmente.
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e [ ~ 14 I

£Qué progenitores asumen el gasto?

mt 9 Fran

¢Qué hijo/a esta relacionado con el gasto?
Jr

- Los gue vayan

Profe Mates y Fisica Martes y Jueves

— surgiendo, y sean

60

- se pueden

14/09/2021

Po—— configurar como

Periodicidad

) Anual () Mensual () Bimensual ®)
Periodicidad a especificar

7 Dia/s




L
| ' 4 Ali
< Editar gasto ' UNafF ‘Parentalis

M= s == s

Periodicidad

() Anual ) Mensual () Bimensual @®
Periodicidad a especificar
7 Dia/s

Seleccionar icono LO S n 0 S
o ayudan a
concretar el

Mio: 50 % Miexpareja: 50

Fecha maxima de pago

09/09/2021

iPermites a tu expareja editar esta
informacién?

Pendiente

GUARDAR
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CONTACTOS

Compartir entre ambos progenitores
todos aguellos contactos que son
relevantes en la vida de los hijos/as,
permitiendo asociar cada uno aun
hijo determinado, también nos ayuda
a organizarnos teniendo en cuenta
toda su red social.




& Contactos

Alta de nuevo contacto

(® Hernandez () Fernandez

Nombre

Comentarios

¢Permites a tu expareja editar esta

R = @ &

<

S b e ol o
Lontacios

Nombre

£

| Color

Comentarios

iPermites a tu expareja editar esta
informacién?

)

GUARDAR

n
< UNaFfF Parentalis

Los
podemos
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¢« (Contacto

Dr.Javier Sanchez
alergologo

Los contactos

relevantes
muy a mano.

% 659334455

alergiapolen@alerp.com

& Revisién anual Vilu / Vacuna




& Contacto @ @

Juan Pablo profe Inglés <

% 656443322
jpingles@profepartic.com

S lunes y miércoles

&N A1
W # UNaF Parentélis

Sus contactos
de salud,
educacion, sus
amistades,
disponibles
con ambos
progenitores.



< (Contactos .

Hernandez Fernandez

Academia Ar.. 917304516 %

Dermatoligo ... 639778899

Dr.Javier San...659334455

Entrenador R... 689443322

Juan Pablo p..656443322

Maria Profe ... 666778899

&N A1
W # UNaF Parentélis

Sus
contactos.
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MENSAJES

La elaboracion de los mensajes en
este tipo de circunstancias requiere
de una especial sensibilidad.

Es necesario estableceruna
comunicacion funcional y
respetuosa entre progenitores, para
evitar conflictos que danen nuestra
relacion a nivel parental.




Una Mensajel‘ia
centradaenla
comunicacion
funcional.

’ < OFran

' L”l‘_ Cita en o] dermatélogo. Mapeo
" de lunares de Jr

15/07/2021 08:04

c’[ | Jr necesita nNUeva equipacign

. deportiva este curso, incluidas
Zapatillas

20/08

/2021 15,52

Buenos dias, cuando me digas ;

le llevamos con Serafin.
Gracias ]

02/09/ 2021 10:43

Buenog dias, Cuando me digas
le llevamos con Serafin.
Gracias

)2/09 /2021 10 43

° Escribe 1y Mensaje

P VN
¥

UNAaF ‘Parentalis
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f * Jrme solicita aumento de la \
? tj E ' paga Los nos

ayudan a centrar
el

/1 ¢ cuanto quiere que le

subamos?

y facilitan
a cuestiones Escribe tu mensaje
parentales.




El establecimiento de una
comunicacién funcional y respetuosa
entre progenitores es un aprendizaje
que .debemos tener_en cuenta en
todos nuestros mensajes, ya que de
ello .puede depender entrar en un
conflicto que perjudique-—nuestra
relacion a nivel parental.

Mantener una comunicacién centrada
en las necesidades de los y las
menores elimina muchos factores de
conflicto. Hemos de tratar de ser
objetivos, manteniendo al margen
nuestros - sentimientos personales,
debemos ver solo con ojos de
progenitor, tratando de dar respuesta
a las necesidades de nuestros
hijos/as.

n
 UNAF Parentalis
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DOCUMENTOS

Para tener siempre a mano aquellos
documentos importantes en el diaa
dia de la vida de nuestros hijos/as: su
tarjeta sanitaria, su DNI, su
pasaporte, su calendario de
vacunacion, nuestros acuerdos, sus
calendarios escolares, calendarios
deportivos, sus calificaciones, sus
tallas, ...




Inscripcion en la Seccion de Accién
Deportiva (2021-2022)

A .
Hola, Marta: al enviar este formulario, 8l propietanio podra ver su U n a F P t l
i Gt Bt it arentatls

* Obtigatorio

1. Apellidos del jugador/de la jugadora *

2. Nombre del jugador/de la jugadora *

Afnadir categoria

Escriba su respuesta

3. Fecha de nacimiento * Fam'“a
Especifique la fecha (dd/MM/yyyy) & (® Hernandez (O Fernandez
4.DNI o NIE (en el caso de que se e haya documentos de identidad w
expedido)
cartillas de vacunacion v
Tallas Jr v
: &\
Tallas vilu "
Calificaciones vilu -
Calificaciones Jr “
S T A g i Calendario escolar Vilu o
calendario escolar Jr v
Temporada basket Jr v
Temporada Basket Vilu v
Sin categoria v

1 O <




& Documentos

Documentos Afadir categoria

Famflia

® Hernandez ") Fernandez

documentos de identidad

EDITAR CATEGORIA

Adjuntar archivos

B8

cartillas de vacunacion
Tallas Jr

Tallas vilu
Calificaciones vilu
Calificaciones Jr

Calendario escolar Vilu

& Anadir documentos

ANADIR DOCUMENTOS

Familia
(® Hernandez
Compartido con

) Fernandez

¢« Anadir documentos

wm—e NVIarcos

documentos d...

cartillas de va...
Tallas Jr
Tallas vilu

Calificaciones ...

CANCEL OK
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OTROS SERVICIOS

Mantener agrupados otras
direciones o teléfonos de interés
permiten una gestion rapiday eficaz
de otro tipo de servicios.

Desde UNAF te ofrecemosuna
informacion completa sobre algunos
de ellos que pueden serte de utilidad.
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¢Qué hacemos?

Mediacion familiar en Fase de mediacion
separacic’m o divorcio cuyo fin tltimo es la obtencion de acuerdos

entre padres/madres e hijos/as que

Mediacion en familias con

favorezcan una convivencia mas beneficiosa

adolescentes para todos/as ellos/as. El mediador/a, U n

Terapia Y orientacion a familias ademas de conducir el proceso, ayuda a
reconstituidas las/los participantes a identificar y definir

= = los puntos de acuerdo y desacuerdo, a a I
Resolucion positiva de ' ' \ L

exponer y escuchar los diferentes p

conflictos en centros escolares vista y a pactar nuevas vias de

C 3 [ ] [ d
\ servicio de todas
tecnicas y estrate gias
epgeo
las familias.

Evaluacion y seguimiento

Una vez finalizado el proceso, se invita a la
familia a acudi

seguimiento con el proposito de evaluar la
eficacia de intervencion, revisar posibles
dudas o dificultades y reforzar el esfuerzo

raalizad
realizado
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union de asociaciones familiares
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En UNAF trabajamos por el
bienestar de todas las familias




> .
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Alberto Aquilera, 3. 121zq.
914 46 3150
www.unaf.org/ s.mediacion@unaf.org

a
UNafF

union de asociaciones familiares
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GRACIAS

' e ¥ GOBIERNO MINISTERIO

/ 'S DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES
a a Y AGENDA 2030
- . . ngn / PCR SOLIDARIDAD
union de asociaciones familiares OTROS FINES DE INTERES SOCIAL



