PENSAMIENTO CRITICO
PAUTAS PARA MEJORAR

m\ ANALIZA LA
INFORMACION CON
MENTALIDAD
PIENSA EN LO QUE ABIERTA'Y SIN
DESEAS ANALIZAR Y PREJUICIOS.
CUAL ES TU
OBJETIVO. ‘e
DETERMINA QUE ;QUE ES?

INFORMACION ES
IMPORTANTE Y
RELEVANTE PARA
CADA SITUACION.

LA CAPACIDAD QUE
TENEMOS PARA
ANALIZAR Y PONER

EN DUDA LA
- INFORMACION QUE
/7 RECIBIMOS.

EVALUA LAS
CONSECUENCIAS
? QUE PUEDE TENER TU

PUNTO DE VISTA
HAZ PREGUNTAS, SOBRE UN TEMA
PON EN DUDA LAS CONCRETO.

INFORMACIONES Y

COMPARTE —
INQUIETUDES. e
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OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

union de asociaciones familiares

BUSCA
INFORMACION EN
DIVERSOS MEDIOS,
LEE SOBRE EL TEMA
Y OBSERVA PARA
TENER DIFERENTES
PUNTOS DE VISTA.

ANALIZA LAS
VENTAJAS E
INCONVENIENTES
DE LAS DISTINTAS
OPCIONES PARA
TENER TU PROPIA
OPINION.
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REFLEXIONA CON
FRECUENCIA SOBRE
TUS OPINIONES Y
DECISIONES PARA
MEJORAR.
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