
Taller gratuito 
para familias

Qué es la mediación familiar y cómo puede
ayudar a la hora de llegar a nuevos
acuerdos, ventajas y contraindicaciones. 
Cómo gestionar una ruptura de pareja
para facilitar que los hijos e hijas
comprendan la nueva situación.
Estrategias que usan niños, niñas y
adolescentes frente a la separación de sus
progenitores.
Recomendaciones para ayudar a los hijos
e hijas a adaptarse a la separación de sus
progenitores.

Taller gratuito 
para profesionales

Introducción a la mediación: qué es, cómo
es el proceso, principios, ventajas y
contraindicaciones.
Distintas formas de reorganización familiar. 
Consecuencias y reacciones de los hijos e
hijas después de la ruptura. 
Aspectos importantes a tener en cuenta
para facilitar que los niños y niñas
comprendan la nueva situación, cómo
explicar la ruptura. 
Recomendaciones para ayudar a hijos e
hijas a adaptarse a la separación de sus
progenitores
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En procesos de ruptura de pareja, la mediación ayuda a
mejorar la comunicación para alcanzar acuerdos o
modificar los que ya había.

Buscando el ACUERDO

SOLICÍTALO 613286522info@unaf.org 
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