
Taller gratuito 
para profesionales

Mediación familiar intergeneracional 
Familia y ciclo vital  
Pertenencia y autonomía 
Intervención desde un modelo
epigenético y de apego seguro
Conductas problemáticas en la
adolescencia
Primera entrevista con la familia y
proceso de mediación

2H ONLINE Y 3H PRESENCIAL

Pre-adolescencia y adolescencia
(características, fases, cambios...) 
La mediación y sus valores
Estilos educativos familiares y gestión
de conflictos
Competencias para una parentalidad
positiva
Exposición de situaciones de
dificultad y propuestas de mejora 

Taller gratuito 
para familias

1.5H ONLINE Y 3H PRESENCIAL

unaf.org

¡Es que NO
me entiendes!
Aprendiendo a mejorar
la convivencia en familias
con adolescentes

SOLICÍTALO 613286522sensibilizacion@unaf.org 


